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＊ グループが集まれば最寄の空港から出発出来る！ 

＊ 先導者(兼添乗員)も同行で安心走行！ 

＊ 平坦路から急峻なルートまで多彩なコース選択！ 

＊ 中高年やポタリング派に合わせた無理が無い！ 

＊ グループのお好みの季節に催行！ 
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ご希望により質疑応答等も含め｢海外サイクリング｣の魅力をお伝え
すべく全国何処へでも資料を携えお伺いさせて頂きます。 



ゴーダの街の露天市風景     ２～３人用のキャビン（船室）    ハウスボート前での記念写真 

風風車車とと運運河河とと自自転転車車とと･･････  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

オオラランンダダ  ササイイククルルーーズズツツアアーー  
 干拓と風車の国「オランダ」。言わずと知
れた「自転車王国」です。そこには何といっ
ても国内に縦横に張り巡らされて何処までも
安心して走れる「自転車道」があります。 
 また、交通機関の一役を担っている「運河」
も、オランダの国土を網の目の様に流れて
います。そして運河にはかつては運搬船とし
て活躍した船 
達が第二の人 
生として「ハ 
ウスボート」 
となり、旅行 
者を受け入れ 
ています。 
 「ハウスボート」には２ ～４ 名定員の個
室キャビンにトイレはもちろん、シャワーや
食堂も完備され、しかも大抵がご夫婦や家族
で賄われており、さながら「動く民宿」と言
ったところです。 

「サイクルーズ」とは、そんなハウスボート
をホテル代わりに利用し、サイクリングを楽
しむと言う日本では「京都サイクリング協会」
と「ヒシダスポーツ観光(株)」でしか扱って
いない珍しいツアーなのです。 
 朝、自室のキャビンのベッドで目覚め、食
堂で朝食を摂り、予定の街までお弁当を携え
てサイクリングに出発。不要な荷物は自室に
置いたままで良いんです。 
 予定の街に到着すると「ハウスボート」は
先に到着して待ってくれています。自室では
荷物を解く必要も無く、シャワーを浴びてサ
ッパリしたら、食堂で夕食を頂くと言った本当
に効率のよいサイクリングが楽しめます。 
 もちろん、疲れたりした時なんかは、気の
向くままに次の街までのんびりと「船旅（ク
ルーズ）」を楽しむことが出来るんです。 
 坂も殆んど無く自転車に優しい国オラン
ダ。是非一度体験して見て下さい。 

ハウスボート内での食事風景 

ササイイククリリンンググ＆＆ククルルーーズズ  ツツアアーー  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

オランダ中西部コース    オランダ北西部コース 
 
 
 
 
＊詳しくは紀行文｢ダッチ気分で自転車に･･･｣の2003＆2008をご覧下さい 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊「ハウスボート」には、１ ０ 人定員から３ ０ 人定員迄およそ２ ０ 隻が用意でき、貸切人数
に合わせてご利用頂けます。(但しご自身の荷物等の関係により８ 割程度での利用がお薦めです。) 
＊旅行代金は、２ ５ 名様で＠２ ４ 万円～６ 名様で＠３ ５ 万円程度が目安です。(全食事代含む) 
＊日本からは添乗員が同行し、現地では先導者として皆さんをご案内致します。 
＊現地ではレンタサイクルが便利です。現地の交通事情にあったタイプで期間中＠１ 万円。 

北西部コース 

中西部コース 

世
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レンタサイクル(内装７段) 



風風ととううささぎぎとと湖湖とと・・・・・・  

イイギギリリスス サイクルーズではありません 

湖湖水水地地方方 

映画「ミス ポター」で話題の･･････ 

  ピーターラビットの故郷って、どんなところ？ 

 それは｢湖水地方｣と呼ばれ、イングランド北西部のカンブリア地域に広がる所です。かつて羊毛産業の中心
地であったこの地域には、今でも草を食む羊達が点在し、のどかな雰囲気が漂っています。そんな牧歌的な風
景の中に突如として現れる古代遺跡達。この地には謎めいた｢ストーンサークル｣や古代ローマ人の城砦跡等が
佇みカンブリアの長い歴史を語りかけてきます。 
 アイルランド海を臨みスコットランドとの境に近いこの湖水地方は国立公園です。そして、息をのむような
パノラマはまた、芸術家達の魂を育んできました。 
 詩人のワーズワースやピーターラビットを生んだビアトリクス･ポター。まるで土地の精霊達から祝福を受け
たような彼らの世界は今もここに息ずいています。 
 ダヴコテージやヒルトップ、ピーターラビット達に出会えるビアトリクスポターの世界を訪れて見ましょう。 
                       
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
                        ＊詳しくは2007/12/-2掲載のツアーブログをご覧下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

木々とごつごつした大地に点在する小さな
湖たち。そこは「ワーズワース」の世界。こ
んなところは、車なんかで飛ばさずのんびり
と自転車を楽しんでいると、ひょっとして｢ピ
ーターラビット｣の家族に出会えるか
も・・・・。 

コッカーマウス ペンリス 

ケズウィック 

コニストン 
アンブレサイド 

ロンドン 

日程 スケジュール 食事

① 関空･成田＝＝欧州系航空便＝経由＝

ロンドン＝ペンリス　　　ペンリス泊

機機機

② ペンリスー自転車ーアンブレサイム泊 朝ＸＸ

③ アンブレ････ー自転車ーコニストン泊 朝ＸＸ

④ コニストンー自転車ーケイズウィク泊 朝ＸＸ

⑤ ケイズウィクーー自転車ーペンリス泊 朝ＸＸ

⑥ ペンリス＝＝＝ロンドン　ロンドン泊 朝ＸＸ

⑦ 　　　　ロンドン＝＝＝経由＝機中泊 朝機機

⑧ ＝欧州系航空便＝＝関空･成田／帰着 機ＸＸ

荷物は搬送車が次の宿舎まで搬送します 
日本からは先導者を兼ねた添乗員が同行します 
８名様からプランニング可能！ 

お一人様＠３０万円位が目安です 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       ヨーホー・バンフ・ジャスパーと三つの国立公園を又に掛

ける「カナディアンロッキー」。３０００ｍ級の山々が見おろ

す山麓の１０００ｍから２０００ｍを疾走します。 
                       大きな峠はサポート車がバックアップ！長い下りと緩やか

なＵＰ＆ＤＯＷＮが余裕を与えてくれるので景色が堪能でき

ます。 
                       グループプランとしては、１０名

様程度からで７日間２８万円くら
いが目安です。 

             プランの詳細及び内容は、当社ホームページの紀行文｢遥か 
                      カナダ｣を参考にご一読下さい。 
 

遥遥かかカカナナダダ  
カカカナナナデデディィィアアアンンンロロロッッッキキキーーーサササイイイクククリリリンンングググ   

サイクリング 

車両での移動 
３
千
ｍ 

２
千
ｍ 

１
千
ｍ 

自転車を載せたサポート車両 

日程 スケジュール 食事

１日目 関西空港＝＝エアカナダ航空＝＝バンクーバー＝＝

　夕刻　　　所要約９：３０　　　　午前

　出発　　　　　　　(機中泊)　　乗り継ぎ

＝カルガリー＝送迎バス＝バンフ

　　午後　　　　　　　夕刻

　乗り換え　　　　　　到着　ホテル：バンフイン

Ｄ／機

Ｂ／機

Ｌ／Ｘ

Ｄ／ホ

２日目 バンフ～～～～～～～～～～～～レイクルイーズ

朝　　　　　サイクリング　　　　　　夕刻

出発　　　　走行距離約５６km　　　　到着

ホテル：レイクルイーズ　イン

Ｂ／ホ

Ｌ／Ｘ

Ｄ／ホ

３日目 レイクルイーズ＝＝＝ボウ峠～～～～～～～～～ク

　　朝　　　　バス　　　　　サイクリング

　出発　＊登りはバス　　　　　約５０km

ロッシング

　夕刻

　到着　　　　　　ホテル：クロッシングリゾート

Ｂ／ホ

Ｌ／Ｘ

Ｄ／ホ

４日目 クロッシング＝＝＝サンワプタ峠～～～～～～～～

　朝　　　　バス　　　　　　　　　サイクリング

出発　　　　　　　　　　　　　　下り約１０５km

～～ジャスパー＝＝＝＝バンフ

　　午後　　　　バス　　夜

　　到着　　　　　　　帰着　ホテル：バンフイン

Ｂ／ホ

Ｌ／Ｘ

Ｄ／ホ

５日目 終日自由行動

＊付近のポタリングや乗馬・ゴルフ・温泉等で終日

お楽しみください(ＯＰ)　　　ホテル：バンフイン

Ｂ／ホ

Ｌ／Ｘ

Ｄ／Ｘ

６日目 バンフ＝＝バス＝＝カルガリー＝＝＝バンクーバー

早朝　　　　　　　　午前　　　　　　昼

出発　　　　　　　　乗換　　　　　乗継　機中泊

Ｂ／ホ

Ｌ／Ｘ

Ｄ／機

７日目 ＝＝＝エアカナダ航空＝＝＝＝関西空港

　　　所要約１１：００　　　　　午後

　　　　　　　　　　　　　　帰着／解散

Ｂ／機

Ｌ／Ｘ

Ｄ／Ｘ

標
高
２
千
ｍ
を
越
え
る
峠(

２
ヶ

所)

は
サ
ポ
ー
ト
車
が
完
全
サ
ポ

ー
ト
！ 

下
り
と
、
緩
や
か
な
Ｕ
Ｐ
＆
Ｄ
Ｏ

Ｗ
Ｎ
を
堪
能
し
ま
す
。 

景
色
も
見
所
も
大
満
足
！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
フィンランドの見処 

走り処！ 
＊ 激しいＵＰ ＆ＤＯＷＮが少ない！  
＊ パスポート無しで隣国へ越境！  
＊ ゴミ一つ無い環境に驚く 
＊ レヴィでは山頂までのゴンドラに自

転車を載せ込みダウンヒルが楽しめる 
＊ 夏の北極圏でも｢オーロラ｣が見え

る！ かも知れない。 
＊ 野生のブルーベリーが食べ放題！  
詳しくは2008/-8/17のツアーブログをご覧下さい 

 
 
 
 
 
 
 
人数に合わせて企画致します 
１０名様でお一人３０万円が目安です 
２０名様ではおよそ２７万円程度です 
ご希望により添乗員を兼ねた先導者を 

同行させることも可能です 
いつかは楽しみたい“海外サイクリング 
“日本では決して味わうことの出来ない 
体験を是非皆さんのグループでお楽しみ 
下さい 
 

日付 スケジュール 食事 
① 関西･中部･成田＝＝欧州系航空会社＝＝ヘルシンキ＝ 

  出発               乗り継ぎ 
＝ロバニエミ････市内／ホテル          
  到着  移動   到着       ホテル泊 

機機夕 

② ロバニエミ市内･･････ユッラス／コテージ 
 市内観光  移動   到着     コテージ泊 

朝昼夕 

③ ユッラスーーーーーコラリーーーーーユッラス 
スウェーデンとの国境の街｢コラリ｣迄サイクリング 泊 

朝Ｘ夕 

④ ユッラスーーーーキッティラーーーーーレヴィ 
レヴィ迄サイクリング           ホテル泊 

朝Ｘ夕 

⑤ 終日、ネイチャーハイキング 
レヴィ周辺の山をベリーを摘みながらのハイキング泊 

朝昼夕 

⑥ 出発迄自由行動 
自転車でレヴィ山を下ったり乗馬やゴルフが楽しめます 
 レヴィ････キッティラ＝＝＝＝ヘルシンキ････市内 

夕刻出発      空路移動      ホテル泊 

朝ＸＸ  

⑦ ヘルシンキ市内･･･････ヘルシンキ空港＝＝＝＝＝ 
 ヘルシンキ市内観光   午後出発    機中泊 

朝昼機 

⑧ ＝＝＝＝関西・中部・成田 
      帰着 

機ＸＸ  

←ロバニエミ コラリ→ 

ユ
ッ
ラ
ス
→ ←レヴィ 

←キッティラ 


